
PONDELOK 29.5.2023
0,33l Šampiňónová polievka s haluškami / 1*,3*,9

2. 350g / Cviklové rizotto Arborio s kozím syrom, glazované orechy, rukola / 7,8,12   11,80 € 
1. 160g / 200g Kuracie fricassée s cukrovým hráškom, jazmínová ryža / 7,8    8,50 €

PIZZA  565g / Pizza Napoletana Tonno         10,80 €
pelati pomodoro, mozzarella fior di latte, tuniak, rajčiny, cibuľa / 1,4,7
ŠPECIÁL 160g / 200g Segedínsky guláš z bravčového pliecka, kysnutý mundo knedlík / 1,3,4  7,80 €
FIT MENU 350g / Vegánské cícerove mango karí so škoricou, kajenské korenie,
basmati ryža, koriander, limetka          7,30 €

 

(Kalorická hodnota na jednu porciu: Kcal 273 kcal, bielkoviny 6g, sacharidy 22g, tuky 16g, vláknina 4g)

Alergény: 1 Obilniny / 2 Kôrovce / 3 Vajcia / 4 Ryby / 5 Arašidy / 6 Sója / 7 Mlieko / 8 Orechy / 9 Zeler / 10 Horčica /
11 Sezam /  12 Oxid siričitý a siričitany / * možnosť prípravy bez alergénov

Objednávky a rezervácie  - 0918 078 937
Denné menu sa podáva každý pracovný deň od 10.00 do 14.00. hod. Polievka k menu 1,50 € / bez menu 2,50 €

DENNÉ MENU
29.5-2.6.2023

UTOROK 30.5.2023
0,33l Fazuľová kyslá polievka, chlieb / 1*,7

2. 350g / Cícerové placky s tuniakom, cesnaková mayo, trhaný šalát s čakankou / 1,4,7,10  10,50 € 
1. 160g / 200g Spätzle s kuracím mäsom, sušené rajčiny, cuketa, bazalkové pesto / 1,3,7   8,90 €

PIZZA  565g / Pizza Napoletana Tonno         10,80 €
pelati pomodoro, mozzarella fior di latte, tuniak, rajčiny, cibuľa / 1,4,7
ŠPECIÁL 160g / 200g Segedínsky guláš z bravčového pliecka, kysnutý mundo knedlík / 1,3,4  7,80 €
FIT MENU 350g / Vegánské cícerove mango karí so škoricou, kajenské korenie,
basmati ryža, koriander, limetka          7,30 €

 

(Kalorická hodnota na jednu porciu: Kcal 273 kcal, bielkoviny 6g, sacharidy 22g, tuky 16g, vláknina 4g)

STREDA 31.5.2023
0,33l Polievka z pečených paradajok, mozzarella / 7*

2. 350g / Pasta Tortiglioni, omáčka z modrého syra, grilovaná cuketa / 1,7    7,10 € 
1. 160g / 200g Chrumkavá bravčová krkovica, batátové hranolky, waldorf šalát / 1,7,8,9   9,90 €

PIZZA  565g / Pizza Napoletana Tonno         10,80 €
pelati pomodoro, mozzarella fior di latte, tuniak, rajčiny, cibuľa / 1,4,7
ŠPECIÁL 160g / 200g Segedínsky guláš z bravčového pliecka, kysnutý mundo knedlík / 1,3,4  7,80 €
FIT MENU 350g / Vegánské cícerove mango karí so škoricou, kajenské korenie,
basmati ryža, koriander, limetka          7,30 €

 

(Kalorická hodnota na jednu porciu: Kcal 273 kcal, bielkoviny 6g, sacharidy 22g, tuky 16g, vláknina 4g)

ŠTVRTOK 1.6.2023
0,33l Krémová polievka z kvaky, croutons / 1*,7

2. 350g / Zapekané tekvicové Panini s balkánskym syrom, créme fraiche, rukola, fritované hranolky / 1,7 9,50 € 
1. 160g / 200g Hovädzie stehno na hubách s tymianom, pečená tarhoňa / 1     9,80 €

PIZZA  565g / Pizza Napoletana Tonno         10,80 €
pelati pomodoro, mozzarella fior di latte, tuniak, rajčiny, cibuľa / 1,4,7
ŠPECIÁL 160g / 200g Segedínsky guláš z bravčového pliecka, kysnutý mundo knedlík / 1,3,4  7,80 €
FIT MENU 350g / Vegánské cícerove mango karí so škoricou, kajenské korenie,
basmati ryža, koriander, limetka          7,30 €

 

(Kalorická hodnota na jednu porciu: Kcal 273 kcal, bielkoviny 6g, sacharidy 22g, tuky 16g, vláknina 4g)

PIATOK 2.6.2023
0,33l Slepačí vývar s mäsom a rezancami / 1,9

2. 180g / 200g Vyprážaný mladý karfiol, maslové zemiaky,  tatárska omáčka / 1,3,7   7,50 € 
1. 160g / 200g Hoisin bravčová panenka so zeleninou, basmati ryža, farebný sezam 6,11   9,90 €

PIZZA  565g / Pizza Napoletana Tonno         10,80 €
pelati pomodoro, mozzarella fior di latte, tuniak, rajčiny, cibuľa / 1,4,7
ŠPECIÁL 160g / 200g Segedínsky guláš z bravčového pliecka, kysnutý mundo knedlík / 1,3,4  7,80 €
FIT MENU 350g / Vegánské cícerove mango karí so škoricou, kajenské korenie,
basmati ryža, koriander, limetka          7,30 €

 

(Kalorická hodnota na jednu porciu: Kcal 273 kcal, bielkoviny 6g, sacharidy 22g, tuky 16g, vláknina 4g)


