DENNE MENU

19.9. - 23.9. 2022

PONDELOK 19.9.2022

0,33l Krupkova polievka s idenym masom / 1

1. 160g/200g Hovadzi znojemsky platok s kyslou uhorkou, bylinkova ryza

2. 350g/ Smotanové Penne so §penatom, grilované kusky lososa / 1,4,7,12

PIZZA 490g Pizza NAPOLETANA KALAMATA

/pelati pomodoro, syr Feta, valerian, kalamata olivy, cherry rajéiny, limetova stava, extra vergine olivovy olej, cibulové chutney/ 1,7
SPECIAL 1609/200g Segedinsky gulas z bravéového pliecka, parena knedla / 1,3,7

FIT MENU 350g/ Hovadzie Brurrito Bowl, avokado, basmati ryza / 7*

(Kaloricka hodnota na jednu porciullKcalt676 kcal, BielkovinyN47 g, Sacharidyf¥31 g, Tukyf35 g, VIakninalll4g)

mundo

lounge & restaurant

UTOROK 20.9.2022

0,33l Sampifdnovy krém, bylinkovy olej / 7

1. 160g/200g Vykostené kuracie stehno, ratatouille zelenina / 12

2. 3509/ Cicerové placky s funiakom, veggie dresing, Salat s bielou redkovkou / 3,4,7,10
PIZZA 490g Pizza NAPOLETANA KALAMATA

/pelati pomodoro, syr Feta, valerian, kalamata olivy, cherry rajciny, limetova stava, extra vergine olivovy olej, cibulové chutney/ 1,7
SPECIAL 160g/200g Segedinsky gulas z bravéového pliecka, parena knedla / 1,3,7

FIT MENU 350g/ Hovadzie Brurrito Bowl, avokado, basmati ryza / 7*

(Kaloricka hodnota na jednu porciullKcal676 kcal, Bielkovinyl47 g, Sacharidyf31 g, Tukyf35 g, VlakninalN14g)

STREDA 21.9.2022

0,33l Zeleninova polievka s mrvenickou / 1,3,7,9

1. 160g/200g Kuracie Teriyaki, sezobnna zelenina, jazminova ryza / 7,11
2. 3509/ Quiche ( Kis - slany kola¢ ) red cheddar, zemiak, slanina / 1,3,7
PIZZA 490g Pizza NAPOLETANA KALAMATA

/pelati pomodoro, syr Feta, valerian, kalamata olivy, cherry rajciny, limetova stava, extra vergine olivovy olej, cibulové chutney/ 1,7
SPECIAL 160g/200g Segedinsky gulas z bravéového pliecka, parena knedla / 1,3,7

FIT MENU 350g/ Hovadzie Brurrito Bowl, avokado, basmati ryza / 7*

(Kaloricka hodnota na jednu porciullKcalt676 kcal, BielkovinyN47 g, Sacharidyf31 g, Tukyf35 g, Vlakninalll4g)

STVRTOK 22.9.2022

0,33l Polievka z hlivy ustricovej, pazitka / 9

1. 160g/200g Filet bravéového karé, omacka green pepper, Hasselback peceny zemiak / 7

2. 320g Hubové Lasagne s besamelom, Spenat, parmezanovy prach / 1,3,7

PIZZA 490g Pizza NAPOLETANA KALAMATA

/pelati pomodoro, syr Feta, valerian, kalamata olivy, cherry rajéiny, limetova stava, extra vergine olivovy olej, cibulové chutney/ 1,7
SPECIAL 160g/200g Segedinsky gulas z bravéového pliecka, parena knedla / 1,3,7

FIT MENU 350g/ Hovadzie Brurrito Bowl, avokado, basmati ryza / 7*

(Kaloricka hodnota na jednu porciullKcall676 kcal, BielkovinyN47 g, Sacharidyf31 g, Tukyf35 g, Vlakninall4g)

PIATOK 23.9.2022

0,33l Sosovicova polievka na kyslo, hrianka / 1*,7

1. 350g/ Pulled pork Sandwich (trhané bravéové maso ), Salat coleslaw / 1,3,7
2. 350g Ryzové rezance s brokolicou, mrkva, udené tofu, farebny sezam / 6,11
PIZZA 490g Pizza NAPOLETANA KALAMATA

/pelati pomodoro, syr Feta, valerian, kalamata olivy, cherry rajéiny, limetova stava, extra vergine olivovy olej, cibulové chutney/ 1,7
SPECIAL 1609/200g Segedinsky gulas z bravéového pliecka, parena knedla / 1,3,7

FIT MENU 350g/ Hovadzie Brurrito Bowl, avokado, basmati ryza / 7*

(Kaloricka hodnota na jednu porciullKcalt676 kcal, BielkovinyN47 g, Sacharidyf31 g, TukyR35 g, Vlakninalll4g)

Vaha masa je uvedena v surovom stave.

Objednavky a rezervacie - 0918 078 937
Denné menu sa podava kazdy pracovny den od 10.00 do 14.00. hod. Polievka k menu 1,00 € / bez menu 1,90 €
Alergénylil Obilniny / 2 Kérovce / 3 Vajcia / 4 Ryby / 5 Arasidy / 6 So6ja / 7 Mlieko / 8 Orechy / 9 Zeler / 10 Hor¢ica /
11 Sezam / 12 Oxid siricity a siri¢itany / * moznost pripravy bez alergénov
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